
Gebruik geen plastic zakken als je boodschappen 
gaat doen. Er is laatst een walvis gestikt in 50 
plastic zakken, daaraan is de walvis overleden. 
Gebruik dan liever een katoenen tas.

Goed Doen Idee

Jo-Eny 
Polsbroek
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Om te beginnen, maak zelf niks onnodig stuk, 
misschien kan iemand anders het nog gebruiken. 
En anders geeft het gewoon rommel.....

Goed Doen Idee

Masha Lauran
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Bram Delisse

Afval moet altijd 
in de daarvoor 
bestemde afvalbak. 
Let daarop, je 
helpt het milieu 
verschrikkelijk als 
je gewoon alleen 
maar al het afval 
op de goede plaats 
weggooit, dus niet 
op de weg.G
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Hou ze niet in de dierentuin maar in natuur.
Goed Doen Idee

Ward van Erp
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Wij hebben zo veel. In sommige landen hebben 
ze zo weinig. Dat is niet eerlijk? Hoe kunnen we 
beter delen, kan jij iets afgeven? Tip: verzin iets 
hoe je hier, nu iets kunt doen voor de kinderen en 
mensen die het minder goed hebben dan wij? 
Stuur je idee naar: info@jijmaaktuit.nl

Goed Doen Idee

Abdullah 
Ali Jama
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Quynh-ahn Le

Heb je restjes brood, geef het dan aan de 
ganzen, de eenden of de zwanen of aan 
andere dieren!

Goed Doen Idee
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Wat kun 
jij delen?

Wat kun jij 
missen?

Hasan Kaba
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Goed Doen 
Idee
Fatih Sulek
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Goed Doen Idee

Alvijana Delic
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We staan in een cirkel. Iemand start de klap door een 
buurjongen/meisje aan te kijken en één keer in zijn handen te 
klappen. De buur draait zich naar degene die aan de andere 
kant naast hem (haar) staat, maakt oogcontact en geeft de klap 
door. Zo gaat de klap de hele cirkel rond. Eerst niet te snel.
Je kan daarna versnellen, weer vertragen.

Als dat eenmaal goed gaat, dan kan iemand beslissen om niet 
om te draaien, maar de klap terug te geven aan de gever. Zo 
gaat de klap in de andere richting rond. 

De klap doorgeven

de
ce
m
be

r

de
ce
m
be

r 12
zaterdag

13
zondag

	ma	 di	 wo	 do	 vr	 za	 zo

	 31	 1 	 2	 3	 4	 5	 6

	 7	 8 	 9	 10	 11	 12	 13

	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20

	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27

	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3

	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10

januarifebruarimaartaprilmeijunijuliaugustusseptemberoktobernovemberdecember



Diara van Doorn

G
o

ed
 D

o
en

 
Id

ee

de
ce
m
be

r 14
maandag

	ma	 di	 wo	 do	 vr	 za	 zo

	 31	 1 	 2	 3	 4	 5	 6

	 7	 8 	 9	 10	 11	 12	 13

	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20

	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27

	 28	 29	 30	 31	 1	 2	 3

	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10

januarifebruarimaartaprilmeijunijuliaugustusseptemberoktobernovemberdecember



Meld je aan bij de WNF Rangerclub. 
Ga naar www.rangerclub.nl

Goed Doen Idee
Lynn
van Roozendaal
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Goed Doen Idee
Mohammed Tadil Tepedelen
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Demi Nguyen
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Er worden per jaar 100 miljoen haaien gevangen. De hoofd­
oorzaak is dat ze gevangen worden voor hun vinnen. Daar 
wordt haaienvinnensoep van gemaakt en als de haaien dan 
nog leven worden ze teruggegooid. Dus.....eet vandaag geen 
haaienvinnensoep.

Goed Doen Idee

Maiky van Berkom
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Wat is dat, 
de tijd even stilzetten?
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Wij zijn al 
ons hele leven 
supervriendinnen, 
we lagen samen 
als baby in de box, 
gaan samen op 
vakanties en hebben 
nog nooit ruzie 
gemaakt.

Vriendschap is heel belangrijk 
en fijn. Als je ruzie hebt met 
een vriend of vriendin, maak 
het dan vandaag goed. Het is 
zonde van je dag anders.

Pleuni van de Kamp 
en Teun van de Camp
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Goed Doen Idee
Nadime Bahadir
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Ik ga vandaag, de hele dag, alleen maar 
gezonde dingen eten, ben benieuwd of ik me dan 
’s avondsanders of zelfs beter voel... Doe je mee?.

Goed Doen Idee

Rachel 
Nederkoorn
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Ipek Mermer
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Bak samen konijnentaart in plaats van 
dat je naar de televisie staart!

(ps, voor konijnen, niet van!)Puck Mols

Goed Doen Idee
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Voor dit weekend de eerste oefening, 3 vragen:
• Vind jij jezelf creatief?
• Als je antwoord nee is….zou je het dan kunnen worden?
• Als je antwoord ja is…kun je dan nog creatiever worden?

Wat zijn nu je antwoorden? Wij denken dat je nu beter van jezelf 
weet hoe creatief je wel niet bent en hoe je dat kunt gebruiken, ook 
bij Goed Doen!

We hopen dat je je creatieve talenten nog heel vaak hiervoor zult 
gaan gebruiken…want Jij Maakt Uit!

Weet je nog, de allereerste creatieve  
weekend-oefening:
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Verbied 
auto’s op 
heel veel 
plaatsen 
zodat we 
er kunnen 
spelen. 
Zullen we 
zelf de 
borden 
gaan 
maken?

Aysegul Avan
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Doe eens 
aardig 
vandaag 
en bel 
iemand op.

Maud Schel
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In het nieuwe jaar moet je 
aardig zijn voor elkaar

Gezond eten maakt ook uit, 
dus eet wat vaker fruit

Hoe zou het zijn zonder 
planten of bomen, daar wil 
niemand over dromen.

Waarom hakken we de 
bomen om, dat is eigenlijk 
heel erg dom.

Het nieuwe jaar is bijna 
begonnen, daarom heb ik dit 
gedicht verzonnen.

Lisa van Veggel

Goed Doen Idee
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Het jaar is klaar....
Veel goed gedaan?
Veel goed gedaan!
Het einde van het jaar, maar we zijn nog 
lang niet klaar...
Goed doen is cool en geeft een goed gevoel
jij maakt Uit! ook in 2010
houd nooit het Goed Doen voor gezien.....G
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