
Geef jij 
vandaag de 
planten maar 
eens water!

Diara van Doorn
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Overmorgen is het 
dierendag. Dat is 
een speciale dag 
om extra goed 
voor de dieren 
te zorgen. Als je 
een puppy mag, 
of een poesje, 
waarom haal 

je die niet uit het asiel in 
plaats van uit de winkel. 
Deze dieren hebben heel 
hard een nieuw lief baasje 
nodig. En als je je dier niet 
kunt houden... laat het dan 
niet los in de bosjes maar 
breng ze naar het asiel.

Betül Öner
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Ook grote mensen hebben geleerd om eerlijk 
te delen. Doe dat dan ook. Begin vandaaag...

Sanne 
van Hoogstraten
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Goed Doen Idee
Romea Vermijs
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Weet je wat dit teken 
betekent?
Vrede!
Dat wens ik voor 
vandaag, als we 
dat allemaal zouden 
wensen, wat zou er 
dan gebeuren?

Yayha Ünal
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vraag: waar 
heb jij geen 
respect voor en 
waarom niet?
kun je het 
veranderen?

Larissa  
van der Stappen

G
o

ed
 D

o
en

 
Id

ee

ok
to
be

r 8
donderdag

	ma	 di	 wo	 do	 vr	 za	 zo

	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4

	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11

	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18

	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25

	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

januarifebruarimaartaprilmeijunijuliaugustusseptemberoktobernovemberdecember



Alvijana Delic
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Time is money
no

time is honey
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Jessie Ottenhof
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Corné 
de Groot
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Wat als je ruzie hebt:
1. ga praten
2. los het op
3. geef elkaar een knuffel!

Osman Hussen en
Fatih Sulek
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Goed Doen 
Idee
Seyyid Mamak

ok
to
be

r 15
donderdag

	ma	 di	 wo	 do	 vr	 za	 zo

	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4

	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11

	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18

	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25

	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

januarifebruarimaartaprilmeijunijuliaugustusseptemberoktobernovemberdecember



Rij zuinig, kom vooruit. Energie 
kan ook groen, dan kunnen we er 
veel langer mee doen!

Goed Doen Idee

Talha Tosun
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Nu je al zo veel je creativiteit hebt geoefend is het moment gekomen om in de volgende 
periode nog een paar creatieve denktechnieken aan te leren. Dit zijn simpele manieren 
om je te helpen makkelijker nieuwe ideeën te bedenken. Iedereen kan dit leren. 

Veronderstel: we gaan samen nieuwe tafels 
ontwerpen. Dit gaan we doen met deze techniek. Een 
vooronderstelling is iets in je denken waarvan je niet 
weet dat je het hebt. En toch belemmert je dat om 
nieuwe ideeën te bedenken. De tafel-oefening is een 
voorbeeld.
1. �Teken 3 verschillende tafels.
2. �Vergelijk de tafels en kijk wat ze gelijk hebben.  

Schrijf dat op.
Wat je hebt opgeschreven zijn ‘vooronderstellingen’

Bijvoorbeeld: poten, horizontaal blad, stoelen 
eromheen, …
3. “Stel nu dat je die één voor één omkeert? Wat dan? 
• �tafels zonder poten, wat kan je hierbij bedenken?
• �tafels waarvan het blad niet horizontaal is?
• �tafels waar de stoelen niet omheen staan
• �…

Zo kom je op heel nieuwe ideeën voor originele tafels. 
Daarna moet je er natuurlijk een paar kiezen die je wil 
verder uitwerken.

Volgende week gaan we verder met de tafeloefening, 
met een andere techniek.

CREATIEVE DENKTECHNIEK: Vooronderstellingen
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Zoë  
van den 
Heuvel

Wist je dat, om al het eten wat je in de supermarkt 
koopt, heel veel verpakkingsmateriaal zit. Let daar 
eens op, dan scheelt dat een hoop afval!
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evergreen, altijd groen
zeg vandaag groenedag
in plaats van goeiedagOsman Hussen
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Goed Doen Idee

Tugce Alici
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Alsnog, wit weg, met tekst; geen geweld, 
ben vandaag gewoon aardig voor elkaar 
en iedereen. Met geweld bereik je: niks!Hanifi Topçu
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Doe vandaag iets samen met iemand, maar... doe 
wel iets goeds samen met die iemand ;-)

Goed Doen Idee
Nils 
van Breda
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Vorige week hadden we al tafels verzonnen, nu komen er nog ideeën bij. Met een 
nieuwe techniek, analogie.

1. �Kies een onderwerp dat je wel leuk vindt en waar je wel wat van af weet. 
Bijvoorbeeld: een olifant

2. �Schrijf zoveel mogelijk kenmerken of weetjes over dit onderwerp op: heeft slurf, 
woont in kudde, goed geheugen, in circus,…

3. ��Nu ga je met al deze elementen nieuwe tafelideeën verzinnen.
Bijvoorbeeld:		 • slurf: tafel met ingebouwde stofzuiger
		 • kudde: grote en kleinere tafels onder elkaar
		 • geheugen: tafel met computer in,
		 • in circus: ronde tafel die je kan rollen

Kies nu zelf een nieuw leuk onderwerp. En pas deze techniek samen zelf toe. Alle 
ideeën zijn welkom.

CREATIEVE DENKTECHNIEK: Analogie
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Joep van Uden
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Houd 100% van elkaar, kijk op:
www.jijmaaktuit.nl/go/10

Goed Doen Idee

Chkola Ghazizoi
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Verzamel bladeren en maak je 
eigen composthoop, zodat je geen 
kunstmest hoeft te gebruiken in 
je tuin.

Pleun van Grunsven en
Lynn van Roozendaal
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Bedenk vandaag eens wat JIJ 
eigenlijk niet nodig hebt van wat je 
hebt, wat zou je kunnen missen?

Goed Doen Idee

Shawn Polak
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Een vreemde eend in 
de bijt.
Wij kenden elkaar 
niet voor dit project. 
Nu wel. Nu hebben 
we samengewerkt 
en kennen we 
elkaar. Dat is leuk en 
samenwerken is ook 
fijner...
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Merel Kraak, 
Huda Ozkan en 
Zoë van den Heuvel

ok
to
be

r 30
vrijdag

	ma	 di	 wo	 do	 vr	 za	 zo

	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4

	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11

	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18

	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25

	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

januarifebruarimaartaprilmeijunijuliaugustusseptemberoktobernovemberdecember



no
ve

m
be

r

ok
to
be

r 31
zaterdag

1
zondag

	ma	 di	 wo	 do	 vr	 za	 zo

	 28	 29	 30	 1	 2	 3	 4

	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11

	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18

	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25

	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

januarifebruarimaartaprilmeijunijuliaugustusseptemberoktobernovemberdecember


