
Safae Boujdi
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Goed Doen Idee
Ilke Irsik
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Goed Doen 
Idee

Amanda van Dinther
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Goed Doen Idee
Jeroen van Beuningen
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Kij bij haarlak enzo of het 
schadelijk is voor het milieu.

Goed Doen Idee

Jeske Ulehake
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Tip: Je kan zelf 
ook een boom 
planten, dan 
krijg je meer 
natuur.

Diara van Doorn
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Chiel 
Hiemstra
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Tom de Rijk

Goed Doen Idee
Surf snel naar: www.articalert.nl
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Saida 
Mohamed
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Kortsluiting? Zeg luidop de kleur, niet het woord. Probeer ze allemaal juist te zeggen.
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Goed Doen Idee

Tugce Alici
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Lach iedere dag!

Luc Peters
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Ali Kaba
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Jalil 
Setroirono
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Zahra Totakhel

Kun jij vandaag het dier van je 
bord weglaten? Hebben dieren niet 
net zoveel recht op leven als wij???
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Hou deze bladzijde op zijn kop voor de spiegel. Het woord ‘zwavel’ staat 
omgekeerd. Wat gebeurt er met het woord ‘dioxide’? Hoe kan dat?
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Goed Doen Idee
Je kan ook meubels kopen die van FSC hout zijn. 
Dan worden er geen bomen in het regenwoud 
gekapt. Dat kan je zomaar doen of je vertelt het aan 
je vader en moeder of aan iemand die van plan is 
om meubels te gaan kopen.

Pleun Leijen
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Kayleigh 
Pouwels
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Luxe, wat is het 
waard... word 
je daar nu echt 
gelukkig van?

Ik heb meegedaan 
met het project Arctic 
Alert en daarvan 
is een filmpje van 
gemaakt.

Als je mij wil zien:
www.jijmaaktuit.nl/go/9

Fatih Sulek
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Osman 
Hussen
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Wandel vandaag 
eens door een 
weiland en geniet er 
van! (ook of juist als 
het regent)

Daphne van Leur
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Vertel over je helden? Wie zijn het en wat doen ze? Zijn het helden 
uit films of zijn er ook helden uit je echte leven? Wat vind je zo goed 
aan hen? Neem de tijd (15 minuten) om daar met iemand over te 
kletsen…

Weet je dat we onze helden kiezen om dat ze iets kunnen of zijn 
zoals we zelf ook graag zouden willen kunnen of zijn? Welke 
eigenschap van je held zou je zelf nu ook wat meer willen hebben? 
Kunnen we elkaar daar bij helpen?

HELDEN
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Goed Doen Idee
Ipek Mermer
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Goed Doen Idee
Feride Gunay
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Zullen 
we meer 
sportvelden 
maken...
sporten is 
gezond en 
leuk.

Ward van Erp
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